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Association équestre régionale de I'Est du
Québec - Saison 2025

AEREQ

Horaire des périodes de réchauffement et
Réglements concernant la longe

6h30 a 7h00 : Longe 7h00 a 8h30 : Performance

Le manége de réchauffement est réservé exclusivement aux chevaux de performance.
Les manceuvres « de reining » (grande vitesse, arréts en glissade, vrilles) sont par
conséquent interdites le matin du concours et jusqu'a la fin des classes de performance.

De 7h00 a 7h30, une zone équivalente a 25% de la surface est accessible aux cavaliers
en selle. De 7h30 a 8h30, 75% de la surface est attribuée aux cavaliers en selle et 25%
sont conservés pour les chevaux longés.

8h30 a 9h00 : Présentation au licou

A compter de 8h30, et ce jusqu’au début des classes a 9h00, le manége de
réchauffement est réservé exclusivement aux chevaux de présentation au licou.

Pause : 10 min Longe-Line (dernier concours seulement)

Une pause de 10 minutes a lieu immédiatement aprés la fin des classes de présentation
au licou. Le manége de réchauffement est réservé aux poulains en préparations pour la
classe de longe-line.

Pause : 25 min Plaisance et équitation

Une pause de 25 minutes a lieu immédiatement aprés la fin des classes de présentation
au licou ou apreés celle de longe-line. Le manége de réchauffement est réservé aux
chevaux de performance.

Pause diner : 45 min Obstacles western

Une pause de 45 minutes a lieu immédiatement aprés la fin des classes d’équitation
western.

Le manége de réchauffement est réservé aux participants des classes d’obstacles
western.
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Pause : 30 min Ranch

Une pause de 30 minutes a lieu immédiatement aprés la fin des classes d’obstacles
western.
Le manége de réchauffement est réservé aux participants des classes de Ranch.

Pause : 1h Reining

Une période de réchauffement exclusive d’une durée de 60 minutes, soit 20 minutes de
longe, 20 minutes de cercles et 20 minutes de lignes droites, a lieu avant les classes de
reining, pour les participants concernés. La période de réchauffement peut étre
écourtée si tous les concurrents sont d’accord.

Si un deuxieme maneége est disponible sur le site de concours, I’horaire
pourra étre ajusté en conséquence.

L’horaire sera affiché a I'entrée principale du manege.
Le maitre de piste est responsable de faire respecter cet horaire via des messages faits par I'annonceur.




